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 اطلاعات درس (1

 171608شماره درس: فیزیولوژی سلول نام درس:

  کارشناسی ارشد فیزیولوژی رشته و دوره:

 □کارورزی       □کارآموزی       □مقدمات بالینی   ■ (: علوم پایهکارشناسی ارشد فیزیولوژیمرحله ارائه درس )ویژه رشته 

 2 تعداد واحد )ها(:  □ عملی     ■ نظری: نوع درس

 اول نیمسال تحصیلی: ساعت32 مدت زمان ارائه درس )بر حسب ساعت(:

 - پیش نیاز )ها(:

 

 درس یتمدیر (2

 فیزیولوژیبخش گروه )های( آموزشی ارائه دهنده: 

 فیزیولوژیدکترای تخصصی    رشته تحصیلی:  دکتر منظربانو شجاعی فرد نام و نام خانوادگی مدیر درس:

 shojaeim@sums.ac.irمدیر درس: ایمیل  دانشیار مرتبه علمی:

 

 درسیادگیری  کلیهداف ا (3

 (: حیطه دانش)شناختی توانمندی های الف( 

 را توصیف کند.غشا سلول و اجزا تشکیل دهنده آن، ن، ،اجزائ آسلول، را ارائه دهد لم فیزیولوژیریفی از ععت (1

 را تفسیر کند.Theory Fluid Mosaic) مدل احتمالی غشا سلول ) (2

  را توضیح دهد. عبور مواد  از غشا سلولنحوه چگونگی  ،شباهتهای ترکیب مایع داخل سلولی و خارج سلولی و تفاوت (3

 آن را شرح دهد. کنترل و تنظیمهمچنین محیط داخلی و هومئوستاز و نقش دستگاه های مختلف بدن را در  (4

 وضیح دهد.از غشا سلولی را ت)انواع روشهای غیر فعال و فعال( روش های انتقال مواد  (5

 چگونگی محاسبه فشار اسمزی  را بیان کند.اسمز و پدیده  (6

 تعادل یونی را تفسیر نماید. (7

 منشا ایجاد پتانسیل غشا را توصیف کند. (8

 نقش پمپ الکتروژنیک و اهمیت این پمپ در تنظیم حجم سلولی را شرح دهد. (9

 معادله نرنست و گلدمن را توضیح دهد. (10

 را شرح دهد.و پتانسیل عمل پتانسیل استراحت چگونگی ایجاد  (11

 تفاوت پتانسیل عمل را در سلولهای تحریک پذیر)عصبی ،عضلانی:عضله اسکلتی،قلبی ،و صاف( را توضیح دهد. (12

  توصیف نماید. در پتانسیل عملایجاد آنها را نسبی و علت ،مرحله تحریک ناپذیری مطلق  (13

 را توصیف کند. تفاوت بین پتانسیل موضعی و پتانسیل عمل (14

 مل موثر در ایجاد هدایت ایمپالس عصبی را توضیح دهد.عوا (15

 خصوصیات خازنی غشا پلاسمایی را تفسیرکند. (16

 عضله را شرح دهد.-سیناپس عصبمکانیسم انقباض عضلات اسکلتی و  (17

 واحد حرکتی ، اصل اندازه ،تفاوت تارهای عضلانی آهسته و سریع را تعریف کند. (18

 یان نماید.وتوضیح دهد این مکانیسمها را در کدام سلولهای عضلانی میتوان مشاهده نمود.مکانیسم پدیده های کزاز و پلکانی را ب (19

و علل ایجاد ان را توضیح دهد. داروهای موثر در درمان آن و مکانیسم عملکرد ان داروها را  Myasthenia Gravisبیماری  (20

 شرح دهد.
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 . توصیف کندعضلات صاف را درمکانیسم انقباض  (21

 را شرح دهد. صاف تک واحدی و چند واحدی عضلهتفاوت بین   (22

 را توصیف کند.Latch یدهپد (23

 تفاوتهای بین مکانیسم انقباض در عضله اسکلتی و صاف را توضیح دهد. (24

 

  :(حیطه مهارت)روان حرکتی توانمندی های ب( 

 بتواند از مبانی فیزیولوژی سلول برای توضیح مکانیسم پتانسیل عمل و استراحت استفاده کند. (1

 درک نقش محیط داخلی و هموستاز بدن در کنترل و تنظیم دستگاهای بدن توانا باشد. در (2

 انقباض عضله صاف و اسکلتی را انجام دهد.بتواند مقایسه  (3
 

  :(حیطه نگرش)عاطفی توانمندی های ج( 

 به اهمیت  نقش غشا و نقل و انتقالات غشایی در حفظ هموستاز واقف باشد. (1

 دل یونی در انقباض عضله اسکلتی و صاف توجه کند.به نقش پتاسیل عمل و تعا (2

 به کاربرد اسمز در حفظ هموستاز سلول توجه کند. (3

 

 

 محتوای آموزشی (4

 

زمان لازم  عنوان مبحث درسی ردیف

جهت 

 تدریس

سئوالات تعداد  ارائه دهنده

،تاکسونومی 

 1سطح 

 یادآوری)

 اصول و دانش

 نظری(

  

 

تعداد 

سئوالات 

 2سطح 

تشخیص )

 رتفسی و

 مطالب(

 

تعداد 

  سئوالات

 3سطح 

)کاربرد و 

حل 

 مسئله(

فصل اول کتاب گایتون: فیزیولوژی غشاء  1

سلول ، نقش هموستاز ، کنترل محیط 

یک سیستم   Gainداخلی سلول و 

 کنترلی

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 1 

فصل دوم :سازمان بندی سلول ،ارگانلها  2

ال ملکولها و وپدیده اتو فاژی، چگونگی انتق

 یونها از غشاء سلول                                     

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 1 

فصل چهار:پدیده اسمز و چگونگی محاسبه  3

 فشار اسمزی

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 1 

فصل پنجم:منشا ایجاد پتانسیل استراحت  4

 غشا ،معادله گلدمن

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

 3 2 
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ادامه فصل پنجم:پتانسیل عمل و  5

 ویژگیهای ان

دکتر منظربانو  

 شجاعی فرد

 2 3 

ویژگیهای سلول عضله اسکلتی و مکانیسم  6

 مولکولی انقباض عضله اسکلتی

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 2 

عضله،پتانسیل صفحه  -سیناپس عصب 7

 انتهایی

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

 2 3 

دکتر منظربانو  2 ویژگیهای سلول عضله صاف 8

 شجاعی فرد

1 2 1 

چگونگی پتانسیل عمل در سلول عضله  9

 در عضله صاف و ویژگیهای انقباض صاف

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 3 1 

فصل اول کتاب برن و لوی:اصول سلول و  10

 عملکرد غشا

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 1 

کتاب برن و لوی:حجم و ترکیب فصل دوم  11

 مایعات بدن

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

 2 2 

ویژگیهای تکمیلی پتانسیل  فصل پنجم: 12

 عمل

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 1 2 

:ویژگیهای تکمیلی و بیوفیزیکی 12فصل  13

 عضله اسکلتی،

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 2 

انو دکتر منظرب 2 12ادامه فصل  14

 شجاعی فرد

1 2 2 

:ویژگیهای تکمیلی و بیوفیزیکی 14فصل  15

 عضله صاف

دکتر منظربانو  2

 شجاعی فرد

1 2 1 

دکتر منظربانو  2 14ادامه فصل  16

 شجاعی فرد

1 2 1 

 

 راهبرد آموزشی (5

 تعاملی 

 فراگیر محور 

 یادگیری -روش های یاددهی  (6

 سخنرانی فعال 

 پرسش و پاسخ 

 بحث در گروه های کوچک 

 موزش ارائه سخنرانی به دانشجوآ 

 ( بازخورد آزمونPost-Exam Reflection) 
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 رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز (7

  نرم افزارPower point  

  سامانه یادگیری الکترونیک نوید 

 ویدئو پروژکتور و کامپیوتر 

 میزان مشارکت مدرسان )%( (8

 (%100ربانو شجاعی فرد )نظدکتر م 

 :منابع اصلی درس (9

Guyton&Hall Physiology, Latest Edition 
 Bern&Levy Physiology, Latest Edition 
Ganong's Review of Medical Physiology,  

 روش های ارزیابی (10

 آزمون کتبی چهار جوابی و جور کردنی 

 آزمون تشریحی 

 (20نحوه محاسبه نمره کل )از  (11

 نمره8-9: )اول و دوم (امتحان میان ترم              

 نمره8-9:تحان پایان ترمام 

 2- 1 شرکت فعال در کلاس و پاسخ به تکالیف وفعالیتهای کلاسینمره به دلیل 

 1-2نمره به دلیل ارائه سمینار 

 مقررات درس  (12

 طبق ایین نامه آموزشی ،تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در جلسات نظری 

  :14حداقل نمره قبولی 


